
Sugilite



La pietra fu scoperta nel 1944 in Giappone 
dal Dott. Kenichi Sugi, dai cui prende il nome. 
Aiuta l’individuo a non scendere a compro-
messi e lo sostiene nei periodi di cambiamen-
to. Dona saggezza e comprensione. Facilita la 
meditazione e rilascia un’energia protettiva. 
Riduce lo stress, svolgendo un’azione calman-
te sui nervi. Rinforza il sistema immunitario e 
purifica il fegato. 

Provenienza: Australia, Giappone, India, 
Sud Africa


