
Howlite



La conoscenza dell’Howlite risale al 1868, 
quando fu scoperta dal geologo canadese 
Henry How, nelle vicinanze di Windsor 
in Nuova Scozia. Stimola la memoria. 
Accompagna il soggetto nelle nuove situa-
zioni, sviluppando disponibilità e apertura 
mentale. È utile negli scatti d’ira, frenando 
nervosismo e irritabilità. Favorisce la di-
gestione. È utile nei problemi d’insonnia. 
Bilancia il livello di calcio nell’organismo.

Provenienza: Brasile, Cina, India, Madaga-
scar, Sri Lanka


