
Chiastolite



La Chiastolite è detta anche “pietra della 
croce”. Il nome deriva dalla forma di una 
lettera dell’alfabeto greco che è X e si pro-
nuncia chi. Dona sicurezza e perseveranza. 
Stimola l’individuo nel raggiungere i pro-
pri obiettivi, in maniera realistica. Aiuta a 
non perdere il controllo, rafforzando il sen-
so d’identità. È utile per superare la pro-
pria timidezza. Rafforza il sistema nervoso, 
rivelandosi utile negli stati di debolezza. 
Allieva i dolori causati dal mal di stoma-
co. Indicata anche per i dolori muscolari 
e articolari.

Provenienza: Australia, Bolivia, Cile, USA


