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Cianite deriva dal greco kyanos che significa
fiore azurro ma ¢ anche conosciuta come
distene. Favorisce una visione della realta
che va al di la delle apparenze. E la pictra
della lucidita, infatti,
brale. Aiuta a ricordare e a interpretare i
sogni. E di aiuto quando si devono pren-
dere delle decisioni importanti. Protegge il

timola lattivita cele-

sistema immunitario. Allieva i bruciori di
stomaco. Modera 1 processi d’invecchia-
mento e stimola le attivita motorie.

Provenienza: Birmania, India, Kenia,
Sri Lanka e USA



